6.0 Literaturvorschlage fur Theorie und Praxis

* : sehr empfehlenswert

Sportbiologie und Trainigslehre:

Marées de H./Mester J.:

Muhlfreidel, B’.:

Réthin, S.:

Rothig u. a.

Weineck, J.:

Weineck, J.:

Weineck, J.:

Weineck, J.:

Markworth, P.:

Boeckh-Behrens, W.-U./

Buskies, W.:

Boeckh-Behrens, W.-U./
Buskies, W.:

Martin/Carl/Lehnertz:

Sportphysiologie Band | — lll; Frankfurt 1981, 1990,
1991 (lernmittelfrei) Standardwerk fir die
Kollegiaten

Trainingslehre, Diestenweg, Frankfurt 1994
(lernmittelfrei) Standardwerk fiir die Kollegiaten

Kursbticher fir die Sporttheorie Band 1:
Sportbiologie, Limpert, Wiesbaden 2001
(lernmittelfrei)

Kursbticher firr die Sporttheorie Band 2:
Trainingslehre Limpert, Wiesbaden 1998
(lernmittelfrei)

Optimales Training, PERIMED-spitta, Balingen
1997, 10. Auflage; Standardwerk flr den Lehrer

Sportbiologie, PERIMED-spitta, Nirnberg 2000;
Schulbicherei

Sportanatomie, PERIMED-spitta, Balingen
Schulblcherei

Leistungskurs Sport Band | - Ill, Promotion Service
Zenk, Forchheim 2007, zugelassenes Schulbuch
Standardwerk fir die Kollegiaten

Sportmedizin 1, rororo sport; Reinbek 1998 Sehr
gut verstandliches Physiologiebuch mit guten
Grafiken

Gesundheitsorientiertes Fitnesstraining, Band 1 — 3
Wehdermeier&Pusch Verlag, Line mit guten
Beispielen

Fitness-Kraft training, rororo, Reinbek 2000;
Schulbibliothek; bringt neue Aspekte, sehr
Ubersichtliche Darstellung

Handbuch der Trainingslehre, Karl Hofmann Verlag,
Schorndorf 1993
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6.0 Literaturvorschlage fur Theorie und Praxis

Bewegungslehre:

Baumann H,/Reim H.:

Scheid V./Pohl, R.:

Lemme, B./Wedding, R.:

Lemme, B./Wedding, R.:

Baur/Bbs/Singer:

Bewegungslehre, Diesterweg, Frankfurt 1994, 3.
Aufl. (lernmittelfrei) Standardwerk fir die
Kollegiaten

Kursbticher fiir die Sporttheorie Band 3:
Bewegungslehre, Limpert, Wiesbaden 2001

Unterrichtseinheiten zur Bewegungslehre, Karl
Hofmann Verlag, Schorndorf 1981; brauchbare
Beispiele aus der Biomechanik

350 Aufgaben, Versuche und Ubungen fiir den
Kursunterricht im Sport, Karl Hofmann Verlag,
Schorndorf 1984; Anregungen flr Schulaufgaben

Motorische Entwicklung, Ein Handbuch, Karl
Hofmann Verlag, Schorndorf 1994; Sammlung
interessanter Beitrage, Referate und Facharbeiten;
Schulbibliothek

Psychologische, soziale und gesellschaftspolitische Aspekte des Sports:

Réthig, P./GréBling S.:

Eberspéachter, H.:

Thomas, A.

Baur, J.:

Gruppe, O.:

Bernett, H.:

Kurbuch 4: Sport und Gesellschaft, Limpert Verlag,
Bad Homburg 1999 (lernmittelfrei) Schulbibliothek;
brauchbar fir Referate

Sportpsychologie, rororo sport, Reinbeck 1987
Schulbibliothek

Einfihrung in die Sportpsychologie, Verlag fur
Psychologie, Géttingen 1978; etwas veraltet aber
gut verstandlich; Schulbibliothek

Korper- und Bewegungskarrieren Karl Hofmann
Verlag, Schorndorf 1989; gut fir Facharbeiten;
Schulbibliothek

Kulturgut oder Korperkult, Attempto Verlag,
Tabingen 1990 Facharbeit; Schulbibliothek

Der Sport im Kreuzfeuer der Kritik, Karl Hofmann
Verlag, Schorndorf 1982; Schulbibliothek
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6.0 Literaturvorschlage fur Theorie und Praxis

Beier, K.:

Dietrich, K./Heinermann, K./
Schubert,M:

Klpper, D./Kottmann, L.:

Kuhn, P.:

Hummel, A./R0tten, A.:

Bos, K./Brehm, W.:

Praxis:
Reim, H./Kriger W.:
Kruger W. u. a.:

Wilke,K/Madsen,O.

Bauersfeld K./ Schroter G.:

Hagedorn, G.:

Anreizstrukturen im Outdoorsport, Karl Hofmann
Verlag, Schorndorf2001; Ubersichtliche Darstellung
der Handlungstheorien und der Motivation;
Selbststudien des Sportlehrer; Facharbeiten;
Schulbibliothek

Kommerzielle Sportanbieter, Karl Hofmann Verlag,
Schorndorf 1990; Facharbeiten; Schulbibliothek

Sport und Gesundheit, Karl Hofmann Verlag,
Schorndorf 1991; Sehr gut geeignet far
Facharbeiten und Referate; Diskussionen der
unterschiedlichen Bewertung des Bereichs ,Sport
und ,Gesundheit* Schulbibliothek

Indoor-Sport und Okologie, Karl Hofmann Verlag,
Schorndorf 1996; Facharbeitsthemen;
Schulbibliothek

Handbuch, Technik und Sport, Karl Hofmann
Verlag, Schorndorf 2001, geeignet fir Kurzreferate,
Facharbeiten, Selbststudien; kurze, abgegrenzte
Aufsatze, meist leicht verstandlich, Schulbibliothek

Gesundheitssport, ein Handbuch, Karl Hofmann
Verlag Schorndorf 1998; Deckt den ganzen Bereich
Gesundheitssport ab; gut geeignet als
Nachschlagwerk; Schulbibliothek

Sportiv Basketball, Klett Verlag, Leipzig 1996
Sportiv Volleyball, Klettverlag, Leipzig 2000

Das Training des jugendlichen Schwimmers; Karl
Hofmann Verlag, Schorndorf 1997

Grundlagen der Leichtathletik, Sportverlag Berlin
1998

Sportspiele, Training und Wettkampf, rororo sport,
Reinbek 2000; Gute theoretische Ubersicht Gber die
Sportspiele; gut geeignet fiir Referate;
Schulbibliothek
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